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Cil projektu
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Cilem projektu je CastéjSi, bezpecnéjsi a kvalitnéjSi pfemistovani 10 déti uzivatell
sluzeb s téZkym a hlubokym mentalnim postizenim kombinovanym s tézkym
postizenim té&lesnym (imobilita — Caste€na, Uplnd) a v nékolika pfipadech jesté
smyslovym (zrakové vady), ktefi jsou rozmisténi v 5 skupinach ve dvou patrech
zafizeni.

Analyza situace

1. Pred projektem

Manualni pfemistovani uzivatelt — nevyhody:

Zvyseny tlak na pokoZku a svalstvo v misté uchopu, které negativné ovliviiuje
aroven patologickych jevl v drzeni téla uzivatele v prabéhu prfemistovani
(projevy: narust spasticity, prohloubeni hypotonie). Pfi opakovaném ukonu
muze vést k celkovému prohlubovani patologickych jevu.

Nedostate¢na opora predevsim v oblasti zad, krku a hlavy.

RUzna rychlost a nahlost pohybu pfi jednotlivych premisténich, ktera u
nékterych uzivatell vyvolava pocit nelibosti, projevy nejistoty (zména ve vyrazu
v obli¢eji) a ztratu stability (napf. Ulekové reakce spojené s nekontrolovatelnym
pohybem koncetin a trupu ditéte)

DocCasné omezeni uzivatele ve volném pohybu koncetin (fixni Gchop).
Nepfesnost umisténi uZivatele v novém prostiedi (napf. trupova ortéza) —
nutnost dorovnavani polohy je pficinou pocitu nelibosti

Dité je pfi pfemistovani pasivni

Pro dosaZeni optimélni trovné poskytovani sluzeb by bylo tfeba navysit pocet
premisténi.

2. Po projektu

Pfemistovani uzivateld pomoci zvedéaku — vyhody:

Celoplosnéa podpora téla, krku a hlavy pfi zachovani moznosti volného pohybu
koncetin — prevence do¢asného i dlouhodobého prohloubeni patologickych jevu
v drZeni téla uZivatele (spasticita, hypotonie).

Plynulost a stabilita rychlosti pfesunu pfi kazdém premistovani uzivatele muze
vyvolat libé pocity - dochazi k prevenci ulekovych reakci a zvySovani pocitu
celkoveé jistoty uzivatele.



* Dosahovani pfesného umistovani uzivatele v novém prostfedi — prevence
nepfijemnych pocitl souvisejicich s dorovnavanim polohy uzivatele.

» Nabizi moZnost rozvoje vétSi miry spoluprace uZivatele pfi samotném procesu
pfemistovani (napf. ichopy za madlo zvedaku, popisovani situace).

e Pouziti zvedaku feSi odstranéni vSech nevyhod manualniho zvedani uzivateld,
a tim umoznuje dosadhnout optimalniho poctu pfemisténi uzivatelt v pribéhu
dne.

Ukazatele Usp échu

Projevy libosti (pfip. nelibosti) uzivatele pfi pfemistovani (zmény ve fyziognomii,
omezeni vyskytu ulekové reakce).

Snizeni intenzity patologickych jeva v drZzeni téla uZivatele (spasticita,
hypotonie).

Rozvoj spoluprace uzivatele v pribéhu prfemistovani (Gchopy, komentar
k €innosti)

Zvyseny pocet pfemisténi za den.

Prabézné hodnoceni k 30. 4. 2010

Shodné u vSech uZivatell sluzeb, ktefi v rdmci projektu zacali k pfesunim vyuZivat
zvedék a vaky, doSlo ke zméné vniméani procesu premistovani. Lze sledovat zietelné
projevy libosti, uzivatelé aktivné spolupracuji pfi pfemistovani formou pfidrzeni se,
nastavovani koncetin do Zadané polohy apod. Projevy nérlstu patologie se vyskytuji
v minimalnim poctu. UzZivatelé schopni vybéru si vybiraji pfesun pomoci zvedaku.

Kvantifikovatelné tdaje dle projektu jsou plnény dle harmonogramu.



