
JÍDELNÍČEK 
od 16/1 do 20/1/2022 
 

Pondělí 
  Snídaně pomazánka s uzeným sýrem, rohlík, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka – zeleninová krémová 1,7, 9 
             Vepřové na paprice, těstoviny, oplatka, čaj 1,3 
  Svačina jogurt, cereálie 1,7 
  Večeře aspik, chleba, zelenina 1,3,7 
  
Úterý 
                     Snídaně paštiková pomazánka, chleba, čaj 1,3,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  vývar s kuřecím masem a drůbkami 1,3,7,9 
    Květák s vejcem, vařené brambory, kyselá okurka 3 
  Svačina tuňáková pomazánka, tmavá kostka, zelenina 1,4,6,7,11 
  Večeře kuřecí stehno, rýže, kompot 
 

Středa 
  Snídaně        jogurt, loupák, čaj 1,7  

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  dršťková z hlívy ústřičné 1,7 
             Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 1,3,7 
  Svačina celerová pomazánka, chleba 1,7,9 
  Večeře těstovinový salát 1,3,7 
  
Čtvrtek 
            Snídaně         tvarohová s kapií, sezamová bageta, čaj 1,6,7,11 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  vývar s bulgurem 1,9 
    Kuřecí játra na slanině, jasmínová rýže, ovoce 1  
  Svačina vajíčková pomazánka, houska, zelenina 1,3,7 
  Večeře krupicová kaše, granko, skořice 1,7 

 
Pátek 

 Snídaně tavený sýr, rohlík, čaj 1,7 
 Svačina ovoce 
 Oběd  polévka – pórková s vejcem 1,3 
             Zapečené brambory s mletým masem a zeleninou, řepa 3,7,9 
 Svačina mléčná rýže, piškoty 1,3,7 


