
JÍDELNÍČEK 
od 3/10 do 7/10/2022 
 

Pondělí 
  Snídaně jogurt, piškoty, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  česnečka s bramborem 3,9 
             Srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselá okurka 1,7 
  Svačina olivová pomazánka, tmavá kostka, zelenina 1,6,7,11 
  Večeře řízek, vařené brambory 1,3,7 
 
Úterý 
                     Snídaně pomazánka z vysočiny, sezamová bageta, čaj 1,6,7,11 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  gulášová 1,7 
    Zapečený květák s brokolicí, vařené brambory, řepa 1,3 
  Svačina pomazánka z uzeného tofu, houska, zelenina 1,7 
  Večeře obložený vícezrnný chléb, zelenina 1,6,7,11 

 
Středa 
   
                Snídaně bylinkové máslo, chleba, čaj 1,3,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka – vývar s rýží 1,3,7,9 
             Uzené s křenovou omáčkou, houskový knedlík 1,3,7 
  Svačina mrkev s ananasem, piškoty 1,7 
  Večeře plněné bramborové šišky se špenátem a uzeným 1,7 
  
Čtvrtek 
             Snídaně       tvarohová pomazánka s kapií, rohlík, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  čočková 1,7 
   Treska s dušenou zeleninou na másle, vařené brambory, kompot 4,7 
  Svačina chlupatý chleba, zelenina 1,7 
                 Večeře paštika, houska, zelenina 1,7 
    
Pátek 
          Snídaně celerová pomazánka, houska, čaj 1,7,9 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  zeleninový vývar 9 
            Vepřové na kmíně, těstoviny, ovoce 1,3,7 
  Svačina jogurt, rohlík 1,7 


